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 Nous vivons dans un monde traversé par des flux d’informations de toute 

nature, de toute origine et qui nous alimentent de toute part, sans que nous 

puissions avoir le temps ou le recul nécessaires pour les analyser, les choisir, 

voire en avoir conscience.  

Qu’il s’agisse des faits de la vie quotidienne, des informations véhiculées 

par les médias de toute sorte, de la publicité de plus en plus envahissante, des 

réseaux sociaux incontrôlables, des informations soi-disant officielles, dont il 

est de plus en plus difficile de connaître leur source afin de leur accorder le 

minimum de crédibilité, de ce qu’il est convenu d’appeler des « fake news » qui 

peuplent notre univers visuel et sonore, notre lucidité est mise à l’épreuve en 

permanence. 

A l’ère de l’Intelligence Artificielle, dont il n’est pas question de mettre en 

cause la pertinence en tant que progrès technologique, nous sommes confrontés à 

une exigence encore plus grande de vigilance, quant à la nature des informations 

dont notre univers est constitué et fabriqué en partie. Image réelle ou virtuelle, 

vérité ou artifice, message originel ou interprété, distinguer le vrai du faux est 

de plus en plus difficile, mais plus que jamais nécessaire ! 

Il est plus urgent que jamais de développer notre discernement, devant 

cette omniprésence de ces informations qui réduisent notre monde à un univers 

de datas, c’est-à-dire « d’unités d’information », qui en tant que telles peuvent 

être combinées de toutes les manières possibles, à l’image des atomes de la 

matière, hors de leur contexte originel. C’est le fondement même de toute 

manipulation. 

Il me semble que les membres de OLD’UP ont un rôle particulier à jouer 

dans la société, auprès de toutes les générations, dans cet entraînement 

quotidien au discernement, à l’exigence du minimum de repères à acquérir, pour 

nourrir un « esprit critique » au meilleur sens de ce terme. Il en va de la santé 

mentale de chacun d’entre nous. 
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