
                                                               PLANNING CHRONOLOGIQUE janv/avril 2024

JANVIER

JOUR HORAIRE ATELIER LIEU

lundi 8 10h-12h

14h-16h

mardi 9 10h-12h Soleil levant F. Monconduit

10h15-12h15 Les liens familiaux MDA 16

14h30-16h30 Actualités culturelles MDA 12

mercredi 10 10h-12h Actualités internationales MDA 7

15h-17h Apprendre à vieillir Arcadie

15h-17h Méditation M.Th. Lunven

jeudi 11 10h-12h

14h30-16h30 Le goût de vivre MDA 15

vendredi 12 10h-12h

15h-17h Bulles de mémoire G. Autonne

lundi 15 10h-12h

16h-18h Amicale OLD'UP Café Georges 

mardi 16 10h-12h

mercredi 17 10h-12h

14h30-18h Autobiographie P. Pincé de Solières

15h-17h Vivre ma réalité N. de la Perrière

jeudi 18 10h-12h Réunion générale C3B

14h-16h Médecin/malade C3B

vendredi 19 10h-12h

14h30-17h30 Le temps qui nous construit C3B

15h-17h Chemins de crête F. Monconduit

lundi 22 10h-12h RU C3B

16h-18h

mardi 23 10h-12h

10h-13h Jouer avec les mots N. de la Perrière

mercredi 24 10h-12h

15h-17h Le sens de la vie M.Th. Lunven

jeudi 25 10h-12h Vent d'ouest F. Monconduit

14h-16h Septua/octogénaires C3B

14h-16h Permanence OLD'UP 69 rue Violet

vendredi 26 10h-12h

15h-17h Brins de mémoire Ch. Julienne

lundi 29 10h-12h

14h30-16h30 Vivre les changements Y. Pouliquen

mardi 30 10h-12h Montagnes célestes F. Monconduit

mercredi 31 10h-12h

14h30-16h30 Les aidants N de la Perrière

15h-17h Méditation M.Th. Lunven

FEVRIER

jeudi 1 10h-12h

14h-16h30 Le goût de vivre MDA 15

vendredi 2 10h-12h



15h-17h Bulles de mémoire G. Autonne

lundi 5 10h-12h

14h-16h Amicale OLD'UP Café Georges

mardi 6 10h-12h Soleil levant F. Monconduit

14h30-16h30

mercredi 7 10h-12h Actualités internationales MDA7

14h30-18h Autobiographie P. Pincé de Solières

15h-17h Apprendre à vieillir Arcadie

15h-17h Le sens de la vie M.Th. Lunven

jeudi 8 10h-12h Réunion générale C3B

14h316h Médecin/malade C3B

vendredi 9 10h-12h

14h30-16h30 Le temps qui nous construit C3B

15h17h Chemins de crête F. Monconduit

VACANCES SCOLAIRES : DU SAMEDI 10 FEVRIER AU LUNDI 26 FEVRIER

lundi 26 10h-12h RU C3B

16h-18h

mardi 27 10h-12h Montagnes célestes F. Monconduit

10h-13h Jouer avec les mots N. de la Perrière

mercredi 28 10h-12h

15h-17h Vivre ma réalité N. de la Perrière

14h30-18h Autobiographie P. Pincé de Solières

jeudi 29 10h-12h Vent d'ouest F. Monconduit

14h30-16h30 Septua/octogénaires C3B

MARS

vendredi 1 10h-12h

15h-17h Brins de mémoire Ch. Julienne

lundi 4 10h-12h

14h-16h

mardi 5 10h-12h Soleil levant F. Monconduit

14h30-16h30 Les aidants N de la Perrière

mercredi 6 10h-12h Actualités internationales MDA7

14h30-16h30

15h-17h Apprendre à vieillir Arcadie

15h-17h Le sens de la vie M.Th. Lunven

jeudi 7 10h-12h Réunion générale C3B

14h-16h Médecin/malade C3B

14h-16h Permanence OLD'UP 69 rue Violet

vendredi 8 10h-12h

14h30-16h30 Le temps qui nous construit C3B

15h-17h Chemins de crête F. Monconduit

lundi 11 10h-12h

16h-18h Amicale OLD'UP Café Georges

mardi 12 10h15-12h15 Liens familiaux MDA 16

14h30-16h30 Actualités culturelles MDA 12

mercredi 13 10h-12h

14h30-18h Autobiographie P. Pincé de Solières

15h-17h Vivre ma réalité N. de la Perrière

jeudi 14 10h-12h

14h-16h Le goût de vivre MDA 15

vendredi 15 10h-12h



15h-17h Bulles de mémoire G. Autonne

lundi 18 10h-12h

14h30-16h30 Vivre les changements Y. Pouliquen

mardi 19 10h-12h

mercredi 20 10h-12h

15h-17h Méditation M.Th. Lunven

jeudi 21 10h-12h Vent d'ouest F. Monconduit

vendredi 22 10h-12h

15h-17h Brins de mémoire Ch. Julienne

lundi 25 10h-12h RU C3B

14h-16h

mardi 26 10h-12h Soleil levant F. Monconduit

10h-13h Jouer avec les mots N. de la Perrière

mercredi 27 10h-12h

15h-17h Le sens de la vie M.Th. Lunven

15h-17h

jeudi 28 10h-12h

14h-16h Septua/octogénaires C3B

vendredi 29 10h-12h

14h30-16h30 Le temps qui nous construit C3B

15h-17h Chemins de crête F. Monconduitlundi 1°

AVRIL

lundi 1 FERIE

mardi 2 10h-12h Montagnes célestes F. Monconduit

14h30-16h30

mercredi 3 10h-12h

15h-17h Apprendre à vieillir Arcadie

15h-17h Méditation M.Th. Lunven

jeudi 4 10h-12h Réunion générale C3B

14h-16h Médecin/malade C3B

14h16h Permanence OLD'UP 69 rue Violet

vendredi 5 10h-12h

14h30-16h30

VACANCES DE PAQUES : du samedi 6 avril au lundi 22 avril

Adresses des lieux de réunion :

MDA 7 : 4 rue Amélie, 75007 PARIS

MDA 12 : 181 avenue Daumesnil 75012 PARIS (métro Daumesnil Felix Eboué)

MDA 15 : 22 rue de la Saïda 75015 PARIS (métro Convention ou bus 89)

MDA 16 : 14 rue René Boylesve 75016 PARIS (métro Passy)

C3B (Centre Culturel de Beaugrenelle) : 54 rue Emeriau, 75015 PARIS (métro Charles Michel)

annexe mairie du XV° : 69 rue Violet, 75015 PARIS

Marie-Françoise Fuchs : 23 Quai Voltaire, 75007 PARIS, 4° étage

Nancy de la Perrière: 8 rue de la Boétie, 75008 PARIS

François Monconduit : 3 Bd Arago, 75013 Paris (code A842B, 7° étage)

Marie-Thérèse Lunven : 3 bis Cour de Rohan 75006 Paris

Chantal Julienne : 5 rue Léon Cogniet, 75017 PARIS

Y. Pouliquen : 134 rue Cardinet, 75017 Paris

A. Vallée : 96 rue de Rennes, 75006 Paris



Arcadie : 27 rue Thibouméry 75015 PARIS 


