
6 avril 2018 : Journée annuelle de rencontre des antennes régionales OLD'UP 

 

6 avril 2018 les OLD'UP des Régions se sont réunis pour leur journée annuelle de rencontre 

des antennes régionales. Cette date a été choisie  pour permettre aux participants  d’assister 

au Colloque  OLD'UP de la veille (sur le thème de la longévité):  4 villes étaient représentées 

par 6 adhérents : Nantes , Toulouse , Tarbes , Nîmes . Marseille et Brest se sont excusés. 

Accueillis et encadrés par 5 membres du Conseil d’Administration, les participants ont pu 

échanger à la fois sur le fond – philosophie et objectifs de OLD'UP – et sur les diverses 

expériences de mise en place d’activités , de groupes ou d’antennes locaux. 

 

Objectifs de la rencontre (rappel) : Faire connaissance /  Exprimer nos attentes et projets 

respectifs / Explorer ensemble les chemins possibles de la réussite d'une antenne 

territoriale. 

 

Notre président, le pr Philippe GUTTON insiste sur l'importance de clarifier l'image perçue et 

retenue par une majorité de participants . 

1- D'abord sur sa philosophie, son éthique, son esprit. A cet égard, la première réponse est 

une invitation à consulter le site www.oldup.fr,      où notre engagement apparaît clairement 

:  "Donner du sens et de l'utilité à l'allongement de la vie" 

2- Ensuite, il s'agit d'un commentaire personnalisé des membres de OLD'UP à propos de 

questions essentielles  : "Qui sommes-nous ?" et "Pour quoi faire ?" : "Nous sommes des 

Vieux (encore) debout, organisés en réseau, réfléchissant et agissant pour maintenir, le 

plus longtemps possible, les autres Vieux, debout et actifs dans la   vie de la cité."  Vous 

pouvez lire la suite dans le PDF en bas de page. 


